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DEIN NÄCHSTER BERUFLICHER SCHRITT

Klarer sehen.
Passender entscheiden.
Entdecke, was in dir steckt. Finde deine Richtung.
Und bring deinen nächsten Schritt auf den Weg - mit Jimmy und dem Karriere-Kompass.

Persönlich begleitet. In deinem Tempo.

WAS SOLL SICH FÜR DICH VERÄNDERN?

01 Klarheit gewinnen.
Erkenne mit Lebensrad, Werten und Vision
Board, was bleiben darf und was sich ändern
soll.

02 Dein Können zeigen.
Mache Erfahrung und Weiterbildung mit
konkreten Kompetenzbelegen sichtbar.

03 Passende Chancen erkennen.
Prüfe Zielrollen und Inserate gegen deine
Werte, Stärken und deinen Lebenslauf.

04 Sicherer auftreten.
Schärfe CV und Pitch. Übe mit STAR-Beispielen
und einem KI-Probeinterview.

05 Ins Handeln kommen.
Nutze Netzwerk, Bewerbungsübersicht und
Aktionsplan für machbare nächste Schritte.

06 Den eigenen Weg prüfen.
Prüfe Selbstständigkeit, Angebot und Zahlen.
Plane einen überschaubaren 30-Tage-Test.

Welche Möglichkeit bringt dich gerade weiter?

https://coachingfox.info/
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DU + JIMMY + DEIN KARRIERE-KOMPASS

Du musst den Weg
nicht allein gehen.
Du bringst deine Fragen und Erfahrungen mit. Jimmy hilft dir, Zusammenhänge zu erkennen und
Entscheidungen zu klären. Die App hält fest, was ihr erarbeitet - auch zwischen den Gesprächen.

1
Reflektieren
Geführte Fragen helfen dir, Gedanken zu sortieren und
eigene Erkenntnisse festzuhalten.

2
Gezielt teilen
Du entscheidest, welche Reflexionen Jimmy zur
Vorbereitung auf euer Gespräch sehen darf.

3
Gemeinsam klären
Ihr besprecht das Wesentliche und haltet Erkenntnisse,
offene Fragen und Vereinbarungen fest.

4
Umsetzen & nachschauen
Du gehst einen machbaren Schritt. Beim nächsten Gespräch
schaut ihr, was daraus geworden ist.

DAS BLEIBT BEI DIR

Dein Weg
wird sichtbar.

• Stärken mit Belegen

• Klarere Zielrichtung

• Argumente für Gespräche

• Vereinbarte Schritte

• Sichtbare Entwicklung

Reflexionen teilst du bewusst.
Dein Tempo bestimmst du.

WAS DICH ZUSÄTZLICH UNTERSTÜTZT

Lernen, das weiterführt.

Impuls-Kurse, kleine Übungen und
Selbsttests. Offline weiterarbeiten
und auf Wunsch erinnert werden.

Fortschritt erkennen.

Zuversicht-Check-ins,
gemeinsame Erkenntnisse und
Session-Verlauf machen
Entwicklung sichtbar.

Nach Rückschlägen lernen.

Absagen strukturiert auswerten,
Einflussmöglichkeiten erkennen
und eine konkrete Anpassung
ableiten.

Dein erster Schritt darf klein sein.
Kompass kostenlos mit einer Beispielperson entdecken.
Oder ein unverbindliches Kennenlerngespräch anfragen.

Jetzt auf coachingfox.info starten
Scannen & entdecken

Jürg «Jimmy» Kaltenrieder · CAS Coaching-Praktiker FHNW
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